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26,27 Y 28 DE AGOSTO DEL 2022
INSCRIBETE SIN COSTO

Por Stephan Stadelmann O~eraf~




Quée es la Base de Datos de Investigacion
de Reiki y Ciencia?

* La mayor base de datos del mundo con 409 articulos de estudios cientificos
relacionados con el Reiki

9'000 visitas mensuales promedio desde enero de 2020

Informacion disponible en: inglés, aleman, francés, italiano, espanol y portugués

Independiente cualquier estilo de Reiki, linaje o interes

Acceso a través de EUROCAM*

*QOrganizacion europea que coordina la Medicina Tradicional, Complementaria e
Integrativa
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¢De donde provienen las 409 estudios?

Fuentes en % Regiones en %
Independientes Medio Oriente- Africa
Institutos Asia Pacifico Mayor
Publicacidnes
Hospitales 178 Estados Unido

82 Brasil
19 Portugal
17 Espana
69 16 Turquia
15 Reino Unido
15 Canada
12 Italia

Universitidades
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La Investigacion sobre el Reiki
casi se triplicé en 10 ahos
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7 Categorias
enfocadas al estrés, el dolor y la enfermeria

Estrés / Ansiedad, 140

Otros, 39

Biocampo, 41

Tratamiento del dolor, 84 Enfermeria, 81
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35 Temas

74 - Salud mental

39 - Programas hospitalarios

38 - Oncologia

26 - Bienestar

24 - Cuidados paliativos

23 - Dolor Cronico

19 - Quimio / Radiacion

19 - Biocampo

19 - Practicas curativas ( a distancia)

17 - Tension arterial

17 - Cuidados pre y post operatorios

10 — Ginecologia
g - Practicas curativas (imposicion de mano)
8 - Neonatologia

Y muchos mas....

Enfermeria

Programas
hospitalarios

Tratamiento del cancer

Trasplante
Celulas madre

Cuidadaos

Paliativos oz

Oncologia
Quimio /
Radiacidn
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Uso y Beneficios

Investigadores para profundizar y ampliar sobre investigaciones anteriores
Proyectos de introduccion de Reiki en el entorno profesional médico y de enfermeria

Terapeuta médico y de MAC* para investigar opciones y experiencias
Programas de enfermeria y de voluntariado en hospitales, hospicios y organizaciones de cuidado de personas.

Referencia profesional para

g Referencia del practicante de Reiki para
‘/ Promover la seriedad de la practica de Reiki en publico y en privado
22 Apoyar a los maestros y estudiantes en su formacién

-9
Comunicacion entre los practicantes y el personal médico y de enfermeria

Referencia de publicacion para _

Articulos, libros y revistas ﬁg
Manuales de formacion de Reiki
Eventos, sitios web y medios sociales

*Medicina Alternativa Complementaria
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Investigacion de Reiki Aplicado
Tratamientos de COVID con Reiki a Distancia

Estudios Pais Pract./Cliente Duracién | Titles / Authors
min/dias

202120 8/18 Evaluacién de un programa de Reiki para trabajadores de la salud afectados por la pandemia
Enfermeras By: Dyer; Baldwin; Pharo; Gray

202141 55/ 70 Clientes Reiki: Terapia auxiliar alternativa en un periodo de pandemia
By: Abreu; Kovalski; Maeda; Pagno; Takahashi;

202146 10 / na Clientes Reiki practitioners’ perceptions of the impact of the COVID-19 pandemic on the experience, practice and future of Reiki

BY: Abdurahman; Payne

202201 na/na Percepciones de los practicantes de Reiki sobre el impacto de la pandemia de COVID-19 en la experiencia, la practicay el
Enfermeras futuro del Reiki
By: DiBenedetto

202212 na /30 El efecto del reiki a distancia en los niveles de estrés y fatiga de las enfermeras que trabajan en las clinicas de COVID-19.
Enfermeras By:Bektas Akpinar; Ozcan Yiice; Yurtsever;

Date Ctry Pract./Enfermera | Duraciéon |Hospitales — Swiss Reiki *

Dec-2020 CH HUG -Geneéve

Mar-2021 CH HUG Genéve; CHUV Lausanne; Hopital de Nyon; Hopital du Valais
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Resultados

Estudios

202120

202141

202146

202201

202212

Resultados

Mejoras estadisticas significativas en la reduccién del estrés y la ansiedad por parte de las enfermeras. No hay diferencias en los patrones de suefio.

Los clientes declararon haber alcanzado niveles satisfactorios de bienestar gracias a la sensacién de paz interior, el alivio del estrés, el insomnio y la
purificacion de los sentimientos negativos, los miedos y los traumas.

1. Cambio de la practica habitual de Reiki de imposicién de manos a Reiki a distancia

2. Uso de mensajes en las redes sociales/video para el seguimiento y el contacto con los clientes y la comunidad

3. Clientes abiertos a lo incomprensible del Reiki a distancia

4. El Auto-Reiki dio la sensacion de hacerse cargo de su propio bienestar y de utilizar el tiempo para centrarse en el desarrollo personal.

La respuesta cuantitativa indicd una reduccion estadisticamente significativa del estrés y la ansiedad percibidos p < .001.

1. Aumento de las puntuaciones medianas de las subdimensiones enfoque optimista y apoyo social p < .05.
> Aumento de optimismo

2.Disminucion de la puntuacién mediana de fatiga y aumento de la puntuacién mediana de energia p < .05.
> Reduccion de fatiga y mas energia

P = Valor de la probabilidad, si p < 0,05 apoya al 95% las evidencias

Hospitales — Swiss Reiki *

Las enfermeras informaron de que sentian mds bienestar, serenidad, buen humor y energia renovada.

En algunos casos hubo una clara mejora de los sintomas de dolor o insomnio.
En otros casos, se produjo un aumento liberador de la actividad emocional.

* Iniciacidn y gestion de proyectos por Christine Robin


http://www.facebook.com/reikiko
https://www.reiki.swiss/

Funciones de busqueda extendidas

Filtro de busqueda por

Fecha - Adicidn, afio ascendente/descendente
5 Tipos (Clinica, Revisidn, Tedrica, Tesis, Otros) (ingl.)
7 Categorias (ingl.)

35 Temas (ingl.)

Busqueda de palabras por

Cualquier palabra, nombre, autor, titulo, etc. en inglés, francés, aleman,
italiano, portugués y espanol
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Contactos y Enlaces

* Acceso:.
* www.reiki.group/science
e Research Reiki Therapy - EUROCAM (cam-europe.eu)

* Contacto:
Stephan Stadelmann reikiko.hhh@gmail.com
research@reiki.group

Reiki Ko
Cultivar el Almay la Energia Vital

Reiki Ko
Soul-Life Energy Cultiviation
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